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DREAMBUILDER WORKSHOP



Spannend? Melden Sie sich unter team@get-ngo.com

WORKSHOP BESCHREIBUNG:
Der Dreambuilder Workshop hilft
Jugendlichen, sich selbst und ihre
aktuelle Situation besser zu verstehen.
Diese Klarheit wird genutzt, um sich mit
seinen Lebenszielen zu beschäftigen.
Nachdem Ziele gesetzt wurden, wird
über nützliche Tools gesprochen, die
die Jugendlichen bei der Verwirklichung
ihrer Träume unterstützen.

Skills & Tools

Selbstmotivation Selbstbild ändern Ziele setzen

Growth Mindset Gewohnheiten ändern was macht mich
glücklich?


